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छुटानामपछछ छिम् मवेारा ब ँाफाटाट ब ँा ेमा…तपाईंल े े िान् न ुपछ  

३/२७/२०१४ मा अछन् तम पट  शोधब न िए ो ब   

िँ आमाँाँु आफ् ना वारावाराछ   शम् ँ न् ला  शमा्‍ त िन  िह  शम् ँ न्  अाालत (वारा मातहत्वार/छपतहत्वार  ार् वारा बमा 

िुछिनेल अाालत) मा आउफछन्, छतनब रू ा ँालँच् चाला   े हुनेछ त्र्श ब ँा ेमा अाालतले शम् ँ ब न िन  

पछ   छवारवारा /शम् ँ न्  ब अन्त्र् हुनश्‍ छ, त  ावुारा पछत/पत् नब आमाँाँु ा रूपमा  छ   न् छन,्   छतनब रू ा 

शन् तानले ावुारा ँाँु/आमाला  शम् प   िनु  आवार्र्  हुन् छ   

 

 ाननू  श ब पए वारत न िो ब छ?  

म् ँ न् -छवारच् छेा िने पए वारा  ा शन् तान रूशफि शम् ँ छन् त  ाननू ित  े ब ाध मा नाटि र् रूपले पए वारत न 

िो ब छ  २० औ धताब् ाबमा  े ा िशबल,े आफ् ना ँालँालब ाला  आफ् नब शम् पछलला  ि्‍ तब यवहवार ा  िथे  

शम् ँ छन् त प्षह रू आफ् ना शन् तान ब िायलर्ला  छनर्न् ग िने अछ  ा  ब छनछम् त लथथे, छतनब रू ब त  ला  

अाालतले शन्थे   अन्त्र्मा ँाँु वारा आमाले छित््र्ब   ँच् चा ब लालनपालन िन  िा्न् ् र्ब  अ पक् प्षहला  

िेटघाट िने अछ  ा  िा्न् ् र्ब   

 

शमर् छँत् ाा िाफाा, न्र्ार्ा बध, वार ील, मनबवाराज्ञाछन  रू   अन्र्ले  े पला लिाो िने, र्श प्रििर्ाले ँच् चामा 

िने अश   े ा ठूलब हुन्छ     ा िशब आशा ि ेिन् ाा न  ात्म  प्रिावार  अाालत   छवार ाछर् ाले आफ् नब यर्ान 

आमाँाँु ब अछ  ा ाछेि शन् तान ब अछ  ा तट   ेछन् ित िन था।र्ब   

 

लालनपालन ब अछ  ा    छिम् मेवारा ब रू  श ब छवारिािन िए न् छ? 

ँाफाटाट लालानपालन िो पछन वारा ो  आवाराशबर् ँाँु/आमाला   ानूनल ेलालानपालन ब छनछम् त छनर्ु्‍ त 

ि े ब िोतापछन, पए वारा ले आफ् नब शन् तानशफि छँताउने शमर्ला   ाल लालनपालन ब शमर् िछनन् छ 

(िेटघाट  ब्न)  

 

 ाल आमाँाँु ब लालनपालन िने अछ  ा    छिम् मेवारा बला  छवारिािन िने प्रििर्ाले, ँाँु   आमाँबच 

िछलशु ा  शम्‍र्ा िोपछन आमा/ँाँुशफि ब शम् ँ न् ला   ार्म  ा्‍ ाा ँच् चा ब मार्ा, श र्बि पाउन े

अछ  ा मा िबा दााछ   
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आफ् ना शन् तान ब   ेच ा  ा छवारमर्मा आमाँाँु ावुाराशफि छनछ् चत अछ  ा    छिम् मेवारा ब रू हुन् छन्  

ँाँुआमा ब शम् ँ न् -छवारच् छेा वारा छुटानाम िो ब अवार्‍ थामा र्ब अछ  ा    छिम् मेवारा ब रू ैना म त्वारपूग  

हुन्छन्  ँालँच् चा ब "शँािन् ाा छ त" शु छ्षहत िो ब छ िन् ने  ु ाला  शुछन् चछत िने िूछम ा अाालत ब 

हुन् छ  त्र्शाले, ँाँु-आमा ब अछ  ा    छिम् मेवारा ब रूला  ँाँु   आमाला  ्‍प‍ ट रूपले “प्राान िए न् छ”   

 

िँ ँाँु   आमा अश मत हुन् छन्, त्र्श अवार्‍ थामा अाालतले प्रछतछनछ  शो ्षह  छनर्ु्‍ त ि ब छन ्षहग िन    

ँच् चा( रू) ब शँािन् ाा उलम छ तमा हुने  ु ाला  छशटाए ध िा छ  शाथा, र्िा ावुारा पए वारा ले र्श ब छनछम् त 

प्र्‍ तावार अनु ब  िछ  िने, अाालतले ँच् चा( रू) शफि यवहछ्‍ तित रूपमा अन्त वाराता  ललाछ,   र्िा ँच् चा( रू) 

आफ् नब ्च् छा िा  े िन  श्‍ ने पए प्‍ वार    ेब अाालतले छन ा  ग ि ेमा, अाालतले छतनब रूले ँताो ब 

्च् छाला  छलनेछ   ुना ँच् चाला  पछन "छनौट" िन   छ ।र्ा अछनवारार्  िर ाान,   ँच् चा ब ्च् छा अनुशा  

प्राान िने ि  निने त्र्श ब छनछम् त अाालतले छवारवारे  पूग  ्‍ िले छनग र् िा छ  ँच् चाला  लाला्-ट ा् वारा 

िँ ि्‍ तबँाट ँचाउन ब छनछम् त, ँच् चा ब छलछित वारा मौछि  ँर्ान िान ँाँु   आमाला  अनुमछत छान,   

र्िा र््‍ तब ँर्ान अछघ शाए ोमा, अाालतले र्शला  छलने अनुमछत हुफाान  

 

ँाफाटाट िए ो ब लालनपालनमा, ँाँु   आमाले लालनपालन ब अछ  ा     त यवहला  ँाफाटाट िए ो ब 

लालनपालन र्बिना अनुशा  ँाफाटाट िछ न्  छिम् मेवारा ब रू  श ब ँाफाटाट िने शब  ु ा ब छवारवार ग िा  ो  

वारा ावुारा प्षहले अाालतमा प्रा्‍ ताछवारत र्बिना पेध िनेछ  ँाँु   आमाशफि ँच् चाले छवारताउन ेशमर् ब छवारिािन 

ँा ाँ  हुनुपने आवार्र्  छान  ँच् चा ब शँािन्ाा उलम छ तमा छ ि  छान त्र्श ब छन ा  ग िन  ब छनछम् त 

अाालतले र्बिनाला  पुन अवारलब न िछ   त्र्शपछछ अाालतले र्बिनाला  लािू िन  श्‍ छ, शम् ँ छन् त 

प्षह रूला  र्ब शोधब न िन  अनु ब  िन श्‍ छ   शोधब न िए ो अनुशा  लािू िन  श्‍ छ, वारा र्बिनाला  

्न्  ा  िन  श्‍ छ  अाालत ब नाम्‍ ि ुबला  शम् ँ ब न िन  आमा/ँाँुले र्बिनाला  पुन: िाफच् न श्‍ छ, वारा 

अाालतले ँाफाटाट िए ो ब लालनपालनला  पूग  रूपमा ्न्  ा  ि ब आमा वारा ँाँुमयर्े ो ला  आवाराशबर् 

ँाँ/ुआमा    ाननूब रूपमा लालनपालन िने प्षह ा रूपमा नामाोि त िन श्‍ छ   

 

िा -आवाराशबर् ँाँ/ुआमाशफि छन न्त  अछििावार त्वार शमर्, ँच् चा ब छवारयालालर् ििर्ा लापमा श िािब हुने, 

ँच् चा ब छवारयालालर् वारा मेछा ल  ाििातला  प्रा्‍ त िने,   आवाराशबर् ँाँु/आमा ँच् चाशफि नर्ाफ आवाराशमा 

ँशा् श े ब ँा े िान ा ब प्रा्‍ त िने अछ  ा  हुन्छ  िा -आवाराशबर् ँाँ/ुआमाला  प्रार्: ँच् चा ब श र्बि   

ँच् चा ब ्‍वारा्‍्र्   ेच ा  िच  ब प्रछतधत छतने आाधे हुन्छ  उपलब्   िोमा, ँच् चा ब छनछम् त ्‍वारा्‍्र् छवारमा 

शेवारा प्राान िने आाधे ँाँु-आमामयर्े ो  वारा ावुाराला  िा्न् छ  
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यर्ानमा  ा्‍ न ुपन े े ब छनाधेन रू  े- े हुन?्  

1. शम् ँ न् -छवारच् छेा वारा छुटानाम अत्र्न्ता िावारनातम्   अनिुवार िन् ने  ु ाला  पछ चान िनु  बश्  तपाईं 

आटा    तपाईं ब ँच् चाला  शमार्बिन ब छनछम् त शमर् िानु बश्   

2. ँच् चा रूला  र्ब छन् चर्ता िानु बश:् छतनब रू ा  ा गले छवारवारा -छवारच् छेा िो ब  ब्न   आमा/ँाँु 

ावुाराले छतनब रूला  पे्रम िछ न्   

3. तपाईंले उश ब ँाँु/आमाला  घहगा ि ेिन्ाा ँ्ब तपाईं ब ँच् चाला  पे्रम िन हुन्छ, त्र्शाले, ँच् चा ब 

ँाँ/ुआमा ब आलबचना निनु  बश्, िशला  पे्रम िने   आा  िने अछ  ा  तपाईं ब ँच् चा ब हुन् छ   

4. तपाईं ब ँच् चाला  प्षह छलने वारा "छनौट" िन  िँि ्‍तब िने वारा उत्शा  िाने निनु  बश्   

5. तपाईंले अाालत ब आाधेला  पालन िनु  पन े निोशम् म, ँच् चा ब शमर् ताछल ाला  पए वारत न 

निनु  बश्  

6. लालनपालन ब शमर्मा वारा त्र्शिन्ाा पछ ले माा  पााथ  शेवारन निनु  बश ् वारा लािूऔम  प्रर्बि 

निनु  बश्  तपाईं ब ँच् चा( रू)  ब श ु्षहा तपाईं ब श ब मू।र्ा‍  न   छध्र   ार् मा छनि     न श्‍ छ  

7. तपाईं ब ँच् चाला  आमा   ँाँु ावुारा आवार्र्  पछ    

8. शम् ँ न् -छवारच् छेा वारा छुटानामले आमा ँाँु ावुाराला  आथिकथ  ावारावारमा पाा छ    े ा पट  प्रत्र्े ले 

पए त्र्ाि िनु पछ   आफ् नब ँच् चाला  अ पक् प्षहला   ुना आलबचना नि ब आवार्र् ता   चा ानाँबच    ेब 

ट  ला  छश ाउनु बश्  

9. वारावाराछ   टूट ँच् चा ब छनछम् त िछ ।र्ा िारो ब हुन् छ  ँच् चाला  ा:ूिब अनुिवार िन    छतनले चा  ेब ँेला 

 ु ा ानब िन  िान ुबश्  अाालत ब प्रििर्ा रू    ाििात रू ा ँा ेमा ँताो  छतनब रूमा िा  थुपान े ाम 

निनु  बश्  

10. वारावाराछ   शम् ँ न्  छुटानामले छतनब रू ब ँच् चा ब अनुधाशन   शु ा ला   ्‍त्षहेप िनु हुफाान िन् ने  ु ा 

ाबमब आमा/ँाँुले अनुिवार िन  श्‍ छ  आमा   ँाँु ावुारा शफिा ँ्‍ ाा अछनवारार्     ेब अनुधाशन, छतनब रू 

छुएटोपछछ  म म त्त्वार ब हुफाान, त्र्छत ा  म त्त्वारपूग  हुन् छ  अनुधाशन ब छनर्म शमान िोमा ँच् चाले ँाँु वारा 

आमा छवाररुद्ध  ु ा िन ेशम् िावारना हुन्छ  छवारधेम लला्ट ा् वारा तपाईंले पू ा िन  नश्‍ ने प्रछतज्ञा ि े  तपाईं ब 

ँच् चा ब मन छित् ने प्रर्ाश निनु  बश्  शौतनेबआमा/ँाँु ब आफ् नब घ मा छनर्म  ा्‍ ने अछ  ा  ब शम् मान 

िनु  बश्  

पालन िनु  पन े े ब लालनपालन-शमर् छनाधेन रू  े- े हुन?्  

1. ँच् चा   िा -आवाराशबर् ँाँु/आमाँबच ँेला-ँेला िए ने शम् प  ला   ार्म  ा्‍ न ुबश्  र्शले ँच् चा ब 

्न्  ा  ब िावारना वारा छवारवारा -छवारच् छेाप्रछत ाबमब िावारना   छतनब रूले आफ् नब ँाँ/ुआमाला   छ ।र्ा ा्े‍ न 

पाउनेछान िन् ने ा ला   म िन  श र्ता िछ   र्ब छवारधेम शाना ँच् चा ब   मा लािू हुफाछ    े  अाालतमा 
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छवारधेम वारा नमुना लालनपालन शमर् ताछल ा हुफाछ  तपाईं ब वार ीलला  शबय नु बश् वारा तपाईं ब अाालत ब 

वारेँशा्टमा  नेु  बश्  तपाईं ब ँच् चा ब छनछम् त  ुन ताछल ा शँािन् ाा उछचत हुन्छ त्र्श ब छनछम् त छलटल िन  

नमूना आाधेला  प्रर्बि िनु  बश्  ँाँुआमा ावुाराले (वारा ँाँु वारा आमामयर्े ो ले अाालतला  अनु ब  िन  

श्‍ छ) नमूना आाधे ब  ुना िािला  पए वारत न िन   टाउन अनु ब  िन  श्‍ छ  

 

2. शमर् शमर्मा, तपाईंले आफ् नब ताछल ा छमलाउनु पन ेआवार्र्  हुन्छ  िलतट मबँाट ँच् न ब छनछम् त 

िुिल ्‍र्ालेन् ा  (Google calendar) वारा अनला्न ताछल ा शोर्न्  प्रर्बि िनेँा े छवारचा  िनु  बश्  र्िा 

ँच् चाले ँाँ-ुआमा ब लालनपालन शमर् ताछल ाशफि ँाछैने प्र ा  ब र्बिना ँनाउन चा ान् छ िन,े 

ँाँ/ुआमा (अ पक् प्षह) ला  श मत हुन  /वारा लालनपालन शमर् ब ताछल ा पुन: छनमा ग िन  अनु ब  िए न ु

पछ   ँाँु/आमा ब यवहवार ा ले छतनब रू ा ँच् चा ब िावारनातम्   शमार्बिनला  अत्र्न्ता ि न रूपमा अश  

िा छ  आवाराशबर् ँाँु/आमाले िानब-िानब   घ ब-घ ब छवारवाराा िाा िनु हुफाान   

 

र्िा पछ ले तबि ो ब लालनपालन शमर्  द्द िन  वारा ि्ला  िन  आवार्र्  प ेमा, अ पक् प्षहला  श ेशम् म 

चाफाब िान ा ब ि ाउन ुबश्   ँच् चाला  पूग  रूपमा छवारवार ग िानु बश्  िा -आवाराशबर् ँाँ/ुआमा िशले 

आवाराशबर् ँाँ/ुआमाला  िान ा ब दााान   शम् ै ौतामा उ। लेि िए ो ब शमर्िन् ाा पछछ उपछ्‍ थत हुन्छ िन े

उश ब लालनपालन अवारछ ला  िुमाउन श्‍ छ   

 

3. ँच् चाशफि छँता्ो ब शमर् ँच् चा ब छनछम् त   ँाँु/आमा ब छनछम् त शुिा हुनुपछ   ँच् चा ब उपछ्‍ थछतमा 

ँाँ/ुआमाले ो  अ ा ला  आलबचना िने वारा आिमग िने िनु हुफाान, ँच् चाला  ावुाराशफि श  ात् म  शम् ँ न्  

 ार्म  ा्‍ न श ार्ता िनु पछ   

 

4. अपे्षहा िए ो ब शमर्मा ँच् चा उपलब्     तर्ा  हुनुपछ   आवाराशबर् ँाँु/आमाले ँच् चाला  

िेटघाट/र्ा ा ब छनछम् त धा बए     मानछश  रूपमा तर्ा  िन  पछ ,   र्ातार्ात प्राान िने ँाँु/आमा 

शमर्मा ना उपछ्‍ थत हुनुपछ    ुना पछन शम्‍र्ा ब ँा ेमा  ु ा ानब िने िममा छधटाचाचा छशत िए र्ब िन े

अन्र्ौलता, छन ाधा   ए शला   टाउफाछ  

 

5. लालनपालन अवारछ ले पए वारा    ँच् चाला  ो -अ ा  ब उपछ्‍थछतप्रछत  माउने   श  ात् म  शम् ँ न्  

 ार्म िन  श ार्ता िछ   िेटघाट ब शमर्मा अरू माछनश रूला  श िािब ि ाउफाा ँाँु/आमा   ँच् चा ब 

अनुिवारला  िटतलब िन  श्‍ छ, त्र्शाले ो  अ ा शफि छँता्ोने शमर्मा—शौतनेब पए वारा  ब शा्‍र्, ँािेँबिु 
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वारा अन्र् आटन् त रू ना ि न न बश्—शबछमत िए नुपछ   ँच् चाला  उन ब ँाँ/ुआमा ब शमर्   ाब ब  मन 

निो ब यर्ान िछतश े   ेा चाछ न् छ  

 

6. आफ् ना ँच् चाशफि ँाँ/ुआमाले शमर् छँताउन ु अत्र्न्ता म त्त्वारपूग  हुन्छ  तपाईं आटा  उपछ्‍ थत ि —

छश ाउन,ु  ु ा ानब िनु    िे। नु—पाशा िच  िनु िन्ाा  े ा म त्त्वारपूग   ु ा  ब   

 

7. आफ् ना ँच् चा रूशफि छँताउने शमर्मा ो -अ ा  ब िाफच िन  ब छनछम् त छँताउनु हुफाान  ँच् चा रूला  

िाशूश ा रूपमा प्रर्बि िनु  हुफाान  ँाँुआमाले ो  अ ा ला  घहगा िछ न् िन् ने शबचा्  े ा पट  ँच् चा ब 

मछ्‍ त‍ मा हुन्छ  त्र्शाले, र्िा ँच् चाले ँाँु वारा आमाला  िुशब पान   े ब  ु ा ि ेमा अ पक् प्षहले उशला  

घहगा िछ  िन् ने छवारचा  उनले िन श छ  उश ब छवारचा मा उशले पछ ल े ना आफ् नब ो  िना पए वारा ला  

िुमा्श्‍र्ब   अ पक्ला  पछन िुमाउछु ि  िन् ने ा  हुन्छ  ँाँुआमाले शाैे शम् मान ािेाउन ुपछ    आफ् ना 

ँच् चाला  ँाँु   आमा ावुाराला  पे्रम िन  छश ाउनु पछ    

 

8. उश ब आवार्र् ता शमँन् ब छनग र् िन मा ँाँुआमाले प्रर्ाश िनु  पछ   र्ब छवारधेमिए  अनुधाशन   

शु ा  ब छवारमर्मा लािू हुन्छ, ताि  ँाँुआमाले ो  अ ा  ब प्रर्ाशला  अप लेन निरून्   

 

9. र्िा तपाईं आवाराशबर् ँाँ/ुआमा हुनहुुन् छ िन,े ँच् चा ब छवारयालालर् प्र्‍ ततुब ब शम् पूग  छवारवार ग ब प्रछत रू 

िा -आवाराशबर् प्षहला  प्राान िनु  बश्  िा -आवाराशबर् ँाँु/आमाले शमेत ँच् चा ब छवारयालालर् प्र्‍ तुतब   

ँच् चा ब छवारयालालर् वारा छ। प   ह र्ा लाप रू ँा ेमा िान ा ब रू अनु ब  िन  श्‍ छ  पए वारा -छध्षह  ँाठ  

ि्‍ ता छवारयालालर्ा  ह र्ा लापमा आमाँाँु ावुारा श िािब हुनु पछन अछत ना म त्त्वारपूग   ु ा  ब   

 

10. आवाराशबर् ँाँ/ुआमा ब छिम् मेवारा ब िने ब िा -आवाराशबर् ँाँ/ुआमाशफिा हुफाा ब अवार्‍ थामा ँच् चाला  

आवार्र्  पने लुिाटाटब   यवहछ्‍ तित प्रिावार रू प्राान िनु   ब  शामान्र्तर्ा, िा -आवाराशबर् ँाँ/ुआमाले 

आफ् नब छनवाराशमा ँच् चा ब छनछम् त लुिाटाटब  ा्‍ ाान  र्ब शामाग्रब रूला  िेटघाटपछछ श ेशम् म चाफाा 

ँच् चा  ाफ ट ा ्िानुपछ    

 

11. ँ ाल श ार्ता अछ  ा    लालनपालन शमर् अछ  ा  िने ा ट   अाालतब आाधे रू हुन्  िा -

आवाराशबर् ँाँ/ुआमा वारा   ेच ा  िने यवहछ्‍ तले लालनपालन ब शमर् ि। तबवारश ्न्  ा  िछ  िने पछन आाधे 

अनुशा  ँाल श ार्ता प्राान िए नु पछ   तपाईं ब वार ीलशफि प ामध  छलनु बश्  श ार्ता   म प्राान िन  
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नश्‍ नु  /वारा तपाईं ब लालनपालन ब शमर्ला   ।े चेक्र्यार्ा् िना ले तपाईं ब ँच् चाला   ानब िन  श्‍ छ  र्िा 

तपाईंले अाालत ब आाधेला  उ। ल‍ घन िनु िर्ब िने, तपाईंला  अाालत ब अवार लेना िए ो ब ाबमब 

ठ  ा्न श्‍ छ   तपाईंले िए माना छतनु  पने, अ पक् प्षह ब वार ील ब धु।   तनु पन े /वारा िेल िबवारन छँताउन ु

पने हुनश्‍ छ  

 

माल े  ाफ श ार्ता प्रा्‍ त िन  श्‍ छु?  

लालनपालन ब अछ  ा  तथा ााछर्त्वार ब ँाफाटाट िने ब पए वारा  ब नर्ाफ िबवारनधालब ब ोउटा िाि मा   ब  

छवारवारा -छँच् छेा ब  ा ग पए ो ा  े ा पए वारत न रूला  छमलाउने िममा ँाँु/आमाले आफ् नब ँच् चा ब 

आवार्र् तामा आफ् नब यर्ान  ेछन्ित िनु  म त्त्वारपूग  हुन्छ   े ा प्रान्तले शम् ँ न् -छवारच् छेा ि े ा ँाँु-आमा ा 

छनछम् त पए वारा  छध्षहा शम् ँ न् ब िबम् ठब प्राान िा छ    े ब प्रान् तले छवारवारा -छवारच् छेा ि े ा   े  पए वारा ला  

िब‍ ठबमा श िािब हुन अछनवारार्  ि े ा हुन्छन्  र्ब  ार् िम रूले, ँच् चाले आफ् नब ँाँुआमा ब छवारवारा -

छँच् छेतप्रछत ािेाउने छँछिन् न प्र ा  ा प्रछतििर्ा रूला  ाहटाचबित िा छ   छतनब रूला  पए वारत न ब शामना 

िन  श ार्ता िन  ब छनछम् त उपार्ा रू प्राान िा छ   

 

 े ा अाालत रूले शम् ँ न् -छवारच् छेा वारा छुटानाम ि े ा आमाँाँुला  श ार्ता िन  ब छनछम् त ताछलम प्रा्‍ त 

पए वारा  मयर््‍त ता  रूला  प्रर्बि िछ न्  मयर््‍त ता  रूले ँाँुआमाला  अश मतबला  शमा ान िन    

ँच् चा ब   ेच ा मा श  ार्  िन  श ार्ता िन  श्‍ छ   

 

र्िा तपाईंला  शम् ँ न् -छवारच् छेािन् ाा पछ ले, त्र्श ब अवारछ मा वारा त्र्शपछछ छवारवारा   /वारा पए वारा  प ामध  ब 

आवार्र् ता प ेमा, श। ला -शुैावार ब लाछि तपाईंले आफ् नब वार ील, श  ा ब ोिेन् शब, तपाईं ब पए वारा  

छचि त्श , वारा  ाथिकम  वारा आछत्म  प ामध ााताला  अनु ब  िन  श्‍ नुहुन्छ  तपाईंले छचि त् श  वारा 

वार ीलला  छनौट िनु िो ि्‍ ता प ामध ााताला  पछन छनौट िनु  बश्  अछ  ा  रू, तालबम    ाम ि े ब 

अनुिवार ा ँा ेमा शबय नु बश ् 

 

३/२७/२०१४ 

 

© माच  २०१४ ओछ ओ ्‍टेट ँा  ोशबछशोशन (Ohio State Bar Association) 

लफ्र्ा्‍ ट पम् ्‍ लटे शेए ि (LawFacts Pamphlet Series) 

ओछ ओ ्‍टेट ँा  ोशबछशोशन (Ohio State Bar Association) 

PO Box 16562 
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Columbus, OH  43216-6562 

(800) 282-6556 or (614) 487-2050 

www.ohiobar.org 

 

ओछ ओ ्‍टेट ँा  ोशबछशोशन (Ohio State Bar Foundation) द्वा ा अनुाान 

 

लफ्र्ा्‍ ट शावार िाछन  िान ा ब पुछ्‍ त ा ब र्ब ोउटा रृंहोिला  ब  अरू, ओछ ओ ्‍ टेट ँा  ोशबछशोशन (Ohio 

State Bar Association) ला  छलछित रूपमा माि ि ब तपाईं ब वारि ल ब  ार् लर्माट त अथवारा 

www.ohiobar.org ँाट प्रापत् त िन  श्‍ नहुुन्छ  

र्ब पुछ्‍ त ामा शमावारेध िए ो ा िान ा ब शामान्र् छन्,   पछ ले तपाईं ब वार ीलशफि प ामध  नछल  र्शला  

 ुना छवारधेम  ानूनब शम्‍र्ामा लािु िए नु हुफाान    

यस काननुी सत्यता पर्ाा श्रृंखलाले उपोभाक्ताहरुको लागि धरैजसो आइपना काननुी गिषयमा सामान्य जानकारी प्रदान िदाछ .  
 

केगह काननुी सत्यता पम्प्लेट्सहरु एगियन सेगवार्ेसले अृंगे्रजीदगेख गवगवन्न एगियाली भाषामा, ओहायो राज्य िार फाउनदिेनको 

आगथाक सयोिमा अनवुाद िररएको छ . एगसयन सेगवार्ेस इन एक्िन, इनक., ओहायो राज्य अफ िार एसोसीएसनसृंि सहयोिी, 

सहायक, वा सम्पिगन्धत, व्यगक्त वा सृंस्था होइन . ओहायो राज्य िार एसोगसएसनले अनवुादको िदु्धता या परू्ाता को रूपमा कुन ै

प्रगतगनगधत्व वा वारृंटी िरको छैन . कर पया अनवुाद प्रगिया काननुी अथा सटीकता प्रभागवत हुन सक्छ भन्ने कुरामा सर्ते हुनहुोस . 

यस काननुी सत्यता पर्ाा श्रृंखलाको इरादा गवगिष्ट पररगस्थगतमा काननुी सल्लाहको गवकल्प होइन . काननुी सल्लाह लागि, तपाई ृं सधैं 

आफ्नो गविेष गस्थगत र क्षेत्रागधकार लाि ूहुन्छ भनरे व्यवस्थाको ज्ञान भएको वकीलसृंि परामिा िनुापछा । 

 

With the permission of Ohio State Bar Association, the translation of this Brochure was 

completed by Asian Services In Action, Inc., which was financially assisted by the Ohio State 

Bar Foundation. The views expressed herein do not necessarily represent those of the Ohio State 

Bar Foundation. 

http://www.ohiobar.org/

